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プログラム 
Ⅰ 開会式        ８：５０～              

１ 入場行進 ５ 学校長の話 

２ 開会の言葉 ６ 児童代表の言葉 

３ 国旗・校旗掲揚 ７ 選手宣誓 

４ 優勝旗・準優勝盾返還 ８ 運動会の歌 

 

Ⅱ 演 技 ＜午前の部＞ ９：１５～        

 １  準備運動（南台体操） 全校児童 

 ２  エール交換 全校児童 

☆ ３  短距離走（１００ｍ） ５年 

☆ ４ (団体) タイフーンダッシュ ３年 

☆ ５  かけっこ（５０ｍ） ２年 

 ６ (表現) であい ～アミーゴ～ １年 

 ７  綱引き（地域競技） 地域 

 ８ (団体) KIBASEN‐友情・努力・勝利‐ ５・６年 

☆ ９  短距離走（８０ｍ） ３年 

 １０ (表現) フラッグパレード ２年 

☆ １１  かけっこ（４０ｍ） １年 

☆ １２ (団体) 平成最後の棒引き ４年 

☆ １３ (全校) 綱引き 全校児童 

 

 

      ＜午後の部＞ １２：５０～          

 １４  応援合戦 全校児童 

☆ １５  短距離走（１００ｍ） ６年 

 １６ (表現) できっこないをやらなくちゃ！ ３・４年 

☆ １７ (団体) チェッコリ玉入れ １年 

☆ １８  短距離走（８０ｍ） ４年 

☆ １９ (団体) コロコロころがせ 力を合わせて ２年 

 ２０ (表現) ＵＮＩＳＯＮ ～ひとつの和～ ５・６年 

☆ ２１  選抜リレー ３・４・５・６年選手 

 ２２  整理運動（南台体操） 全校児童 

    ☆印：得点種目 

Ⅲ 閉会式        １４：４５～       

１ 成績発表 5 児童代表の言葉 

２ 優勝旗・準優勝盾授与 6 校歌斉唱 

３ 学校長の話 7 国旗・校旗降納 

４ PTA会長あいさつ 8 閉会の言葉 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年  

４年  

＜採点方法＞ 

 かけっこ・短距離走 

１位…５点 

２位…４点 

３位…３点 

４位…２点 

５位…１点 

団体競技 

勝ち…６０点 

負け…４０点 

引き分け…５０点 

選抜リレー 

１位…２５点 

２位…２０点 

３位…１５点 

４位…１０点 

全校競技 

勝ち…６０点 

負け…４０点 

引き分け…５０点 

 

※1学年で団体競技を行う場合は、得点を半分とします。 



 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成３０年度  中野区立南台小学校 

 

 

平成３０年 ９月２２日（土）午前８時５０分より 

【雨天延期 ９月２３日（日）】 

正 門 通 路 
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【第２回運動会のご案内】～過程を大切にする運動会 

運動会は、日常の学習（特に体育）の発表の場であり、演技や係活動で

協力する心をはぐくむ場であり、安全や規律を大切に運動に親しむ場であ

り、地域家庭との連携を強める場です。そのために過程を大切にします。 

子供たちは、児童会スローガンのもと、力一杯走り、競い、表現しよう

とがんばっています。準備、練習からの過程を思い浮かべながらご覧いた

だければ幸いです。あたたかな励ましと力強いご声援をお願いします。 

平成３０年 ９月    中野区立南台小学校長  松 井   敏 

赤 組 

白 組 
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