
南台小２０１８  
ザ・軽軽井井沢沢移移動動教教室室  ①  

平成３０年 ７月 ２日（月） 
 初めての移動教室、行ってまいります！  
 たくさんのお家の方が見送りに来て下さる中、快晴の軽井沢移動教室のスタートです。
皆で決めたスローガン、きっと達成できると思います。6年生のお見送りメッセージもあ
り、「いってらっしゃい。」「行ってきます。」という元気な声で、バスが発車しました。  
 素敵な景色とマイナスイオン・・・  
 佐久パラダに到着、佐久平の素敵な八ヶ岳の山なみがパノラマで見えました。オリエン
テーリングと昼食をとり、明日の池の平の前哨戦、峰の茶屋から白糸の滝までミニハイキ
ングです。思い切りマイナスイオンに浸りました。軽井沢少年自然の家に向かいます。 
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平成３０年 ７月 ２日（月）  これからみんなで過ごす宿舎   白糸の滝を後にして、中野区軽井沢少年自然の家を目指します。途中、旧軽井沢を通っ
て、避暑地や別荘地のお話、旧軽井沢銀座等のお話をガイドさんから聞きながらの行程で
す。青空の下、入園式を行い、その後の避難訓練、宿舎での生活が始まりました。   初めてだけれど、がんばってます！   初めての移動教室で宿舎で過ごすのも初めてです。それぞれ声をかけあいながら、がん
ばって準備、入浴、室内整備など取り組んでいます。山あり谷ありですが、少しずつやり
方が分かっていくようです。 



南台小２０１８  
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平成３０年 ７月 ２日（月）  地元の方との「藍染め体験」～ありがとう 岩崎さん   １０年以上、少年自然の家で藍染め体験の講師を務めて下さっている地元の岩崎さんの
ご指導のもと、藍染め体験がスタートしました。藍染めのいわれや歴史、その技法や科学
的根拠等を教えていただき、いよいよ染める活動に入ります。   おやすみなさい、明日もみんなでがんばろう！   「アンモナイト」、「十字架」、「ピアノ」とニックネームをつけた３つの方法から自
分だけの藍染めを作り上げました。片付けのお手伝いもバッチリできて就寝準備、明日の
力を蓄えます。おやすみなさい・・・。 
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平成３０年 ７月 ３日（火）  さわやかな高原の朝、さわやかな子供たち   さわやかな２日目の朝を迎えました。朝会後、南台体操で眠気を覚ましました。元気な
挨拶、さわやかな子供たちです。食事の片付けも少しずつ上手になってきました。出発準
備を終え、時間前に集合して松井農園に出発しました。   りんごの摘果作業、そして池の平へ   リンゴ栽培の歴史や暦の学習をして、摘果体験を行いました。５つの小さなリンゴから
最も大きいリンゴをひとつ残します。脚立に乗ってチャレンジしました。体験後、ブルー
ベリーとスイカをごちそうになりました。ありがとうございます。池の平に向かいます 
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平成３０年 ７月 ３日（火）  絶好のハイキング日和 素敵な池の平湿原   湯の丸高原の急こう配でカーブする道を辿り、池の平に到着しました。晴れ渡った青空
が顔を覗かせ、素敵な池の平湿原、絶好のグループでのハイキング日和です。昼食をとっ
た後、コース周辺の自然を楽しみながら、見晴歩道を歩きます。   どのグループもしっかりゴール！   三方ケ峰を通り、鏡池までどのグループも、しっかりゴールしました。その後、全員で
コケモモラインを通って、池の平湿原満喫です。レンゲツツジ、ハクサンシャクナゲ、コ
マクサ、アヤメ、イワカガミ、ハクサンチドリ・・・高山植物にも触れました。 
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平成３０年 ７月 ３日（火）  ２日目の生活もみんなでがんばります！  
ががんばってしっかり歩けたこともあり、学園には少し早く帰ってくることができました。
いよいよ２日目の学園生活が本格化します。各生活班の部屋では、その日の振り返りやハ
ガキを書いたり、各々の係は次の準備を一生懸命やっていました。   レクリエーション・キャンドルサービス   準備を重ねたレクとキャンドルサービスです。スローガンを意識して班対抗のゲームが
工夫され、南台５年生の「願いの火」は、「協力の火」「進んでやる火」「役割を果たす
火」「楽しい思い出に残る火」でした。みんなで「願いの火」をキャンドルに灯しました。 
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平成３０年 ７月 ４日（水）  ぐっすり眠って、さあ最終日   最終日の朝、２日目にハイキングでたくさん歩いたこともあって、どの部屋もぐっすり
眠れたようです。朝の検温も朝会の集合もずいぶんと慣れてきました。さあ、最終日のス
タートです。   お世話になりました   ３日間、中野区少年自然の家の皆さんには、大変お世話になりました。とても過ごしや
すく、様々な対応をしていただきました。閉園式でお世話になったお礼をしっかりと伝え、
手を振りながら、自然の家を後にしました。 
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平成３０年 ７月 ４日（水） 
 高原野菜 JA佐久浅間軽井沢支所  
 少年自然の家を出て、あっという間に、JA 佐久浅間軽井沢支所に到着しました。高原
野菜の集積所です。早朝から収穫した野菜が次々と届きます。保冷庫の中にも入れていた
だき、温度を体感しました。レタス畑まで徒歩１０分、新鮮野菜を収穫体験できました。  
 発地市庭 地元のおみやげ～自然史博物館から一路、東京へ  
 「発地市庭（ほっちいちば）」でおみやげを購入、群馬県立自然史博物館では、巨大な
恐竜のレプリカにびっくりしました。移動教室の間にグループ行動がとても上手になりま
した。移動教室全体を振り返りながら、一路、東京に向かいます。 


