
学校をよりよくしよう
副校長 山本 由美

【代表委員会・給食委員会の取組】

代表委員会では昨年１１月頃、「南台小学

校をよりよくするために何が必要だろう

か？」を議題に話し合い、「給食の残菜を減

らすことが必要である。」とまとまりました。

その後全校に伝える方法や情報を協議しまし

た。学年ごとに仕事を分担し、４年生は給食

にかかわる人たちの一日、５年生は栄養士さ

んの取材、６年生は「海外では食についてど

のような状況であるか」の調査を行いました。

さらに給食委員会と協力して残菜調べを実践

することを決めました。

そして、１月２５日（水）の全校集会で「学

校をよりよくするため」に考えた「食の大切

さ」についての発表を行いました。栄養士さ

んの願いや思いをお話いただいたり、海外で

飢餓に苦しんでいる子供たちの現状につい

て、スライドを活用しながら伝えたりしまし

た。一日や十日間で残している量を視覚に訴

え、一人が１０ｇずつ食べれば残飯がなくな

ることを示していました。残菜調べは１月３

０日から２月３日に給食委員会が行います。

この実践結果が今から楽しみです。

食は「やる気」に関係すると言われていま

す。人により、やる気が起こる食べ物の材料

「全校集会の様子」

が遺伝子レベルで異なっており、足りない物

質を補うことでパフォーマンスが向上するこ

とも医学上分かってきています。子供の頃か

ら残さず何でも好き嫌いなく食べられるよ

う、一日３０品目、１か月１００品目を目標

としたいものです。

学校給食では、子供たちが一日に必要な食

のうち三分の一にあたる部分を担い提供して

います。日々飽きさせず安心・安全な材料を

選択し、栄養士を始め調理師さんとともに

作っています。給食献立を参考にしていただ

き、御家庭でも食事作りをしてみてください。

年度末まで２か月、御理解、御支援、御協

力をよろしくお願いします。
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子供たちからの提案で、南台小が

どんどんよくなっています。



席書会・校内書き初め展
１月１０日（火）～１２日（木）に席書会を行

いました。その後、廊下に全作品を掲示して、

校内書初展を行いました。多くの保護者の方

に参観していただくことができました。ご来校あ

りがとうございました。

保護者会について
３月８日（水）に全学年で年度末保護者会を

行います。会場等は３月号でお知らせします。
●１・２・３年生（１３：４５～）
●４・５・６年生（１５：００～）

子供を笑顔にするプロジェクト
２月９日（木）、１０日（金）に、「子供を笑顔

にするプロジェクト」として、ARスポーツのHADO

体験を行います。当日は以下の時程で行いま

す。保護者の方の参観も可能です。また、当

日、活動のお手伝いをいただくこともあります。

２月 ９日（木） ８：４５～１０：２０…４年

１０：４０～１２：１５…２年

１３：１５～１４：５０…３年

２月１０日（金） ８：４５～１０：２０…１年

１０：４０～１２：１５…５年

１３：１５～１４：５０…６年

日 曜 朝 学校行事
授業時数(学年)

1 2 3 4 5 6

1 水 学級 ☆ 5 5 5 5 5 5

2 木 学級 安全指導 ４時間授業(1,2) 4 4 6 6 6 6

3 金 学級 ◇ 5 5 6 6 6 6

4 土 学級

学校公開（３時間授業） 学習発表(1,2)

南中野中学校２年生による小学３年生へのリト

ル・ティーチャー（体育）①②

3 3 3 3 3 3

5 日

6 月 全校 委員会（２月）⑥ ☆ 5 5 5 5 6 6

7 火 学級 ５時間授業(2) 5 5 6 6 6 6

8 水 集会 ４時間授業 ☆ 4 4 4 4 4 4

9 木 学級
笑顔にするプロジェクトⅠ(HADO)(①②4年,③④

2年,⑤⑥3年)
5 5 6 6 6 6

10 金 学級
笑顔にするプロジェクトⅡ(HADO)(①②1年,③④

5年,⑤⑥6年) 読み聞かせ(朝)(1～3) ◇
5 5 6 6 6 6

11 土 建国記念の日

12 日

13 月 全校 ☆ 5 5 5 5 5 5

14 火 学級 5 6 6 6 6 6

15 水 縦割り 縦割り班活動(朝) ☆ 5 5 5 5 5 5

16 木 学級 TGG（４） 5 5 6 6 6 6

17 金 学級 避難訓練③(地震→児童けが) ◇ 5 5 6 6 6 6

18 土
第３回オープンキャンパス（６）（南中野中学校

入学説明会）

19 日

20 月 全校
南台ハート週間(～2/28) クラブ⑥〔第１０回〕

（見学） ☆
5 5 6 6 6 6

21 火 学級 5 6 6 6 6 6

22 水 体育 ☆ 5 5 5 5 5 5

23 木 天皇誕生日

24 金 学級 読み聞かせ(朝)(4～6) 避難訓練予備日 ◇ 5 5 6 6 6 6

25 土

26 日

27 月 全校 ☆ 5 5 5 5 5 5

28 火 学級 5 6 6 6 6 6

3/1 水 クラブ クラブ発表朝会 ☆ 5 5 5 5 5 5

2 木 クラブ 安全指導 クラブ発表朝会 5 5 6 6 6 6

3 金 学級 ６年生を送る会③④ ◇ 5 5 6 6 6 6

（凡例）丸数字…校時、カッコ付数字…学年

☆…心の教室相談員来校 ◇…スクールカウンセラー来校

※感染症拡大の状況によって、予定を変更する場合があります。

２月行事予定

２月の生活目標…じょうぶなからだをつくろう

南台ハート週間 ～全校一斉道徳授業～

＜２月＞２月２０日（月）～２８日（火）

内容項目【B：感謝】

（B：主として人との関わりに関すること）

～広く人々に尊敬と感謝の念をもつこと～

【B:感謝】は本校の重点内容項目です。


