
自信をもつことが成功につながる
校長 長 尾 俊 也

４４日間の夏休みが終わり、今日から前期

後半が始まりました。今年の夏休みも猛暑で、

最高気温が３５度を超える日が多くありまし

た。子供たちも保護者の皆様も、熱中症を心

配しながらの毎日だったことと思います。ま

た今年は雷雨が例年以上にあり、午後にはバ

ケツをひっくり返したような雨が降ることが

ありました。９月に入ってからも残暑が厳し

いことが予想されます。また、雷雨などで、

下校時に影響が出るかもしれません。体調管

理や安全管理を徹底し前期後半を進めて参り

ます。

さて、今年の夏は多くのスポーツで盛り上

がりました。その一つがフランスで行われた

「パリオリンピック」です。日本選手団は金

メダル２０個を含む４５個のメダルを獲得

し、海外で開催されたオリンピックでは過去

最高となりました。開催中はテレビの前で選

手を応援しその姿に感動した方も多くいたこ

とと思います。大逆転で金メダルを獲得した

「体操男子団体」もその一つです。誰もが金

メダルは難しいのではないかと感じました

が、５人のメンバーは「絶対に諦めない、絶

対行けるという強気な気持ちで演技をした。」

と後のインタビューで答えていました。大き

な舞台でこのような気持ちで演技ができるこ

とにメンタルの強さを感じました。選手の皆

さんがこれまで自分たちがやってきたことを

信じた結果ではないでしょうか。この体操男

子団体の監督を務めたのは、２００４年のア

テネオリンピックで金メダルを取った水鳥寿

思さんです。水鳥さんは今年２月に本校に来

校してくださいました。その時「オリンピッ

クで力を発揮するために、どんな気持ちで演

技をされたのですか？」と伺いました。水鳥

さんは「やってきたことを信じて、演技をし

ました。」とお話ししてくださいました。多

くの練習を積み重ねいろいろな準備をし、自

分を信じたからこそ、本番で素晴らしい演技

ができ、金メダルが取れたのだと思います。

子供たちには水鳥さんの気持ちを少しでも

学んでくれたらと思います。小さな事でも日

頃から努力を続け、自信をもつことで成功に

つながります。例えば発表の機会があれば練

習を重ね、「しっかり練習をしたから大丈

夫！」という思いで本番に臨むことでよい結

果につながります。

これから始まる前期後半は一つ一つの活動

にしっかり取り組み、子供たちが自信をもて

るように教職員一同指導していきます。そし

て全員が「学校生活において金メダル」が取

れるように応援していきます。

引き続き保護者の皆様、地域の皆様の御支

援と御理解をどうぞよろしくお願いいたしま

す。
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６月よりお休みをいただいていました養護教諭 柏原 友貴ですが退職することとなり

ました。御心配をおかけいたしますが、御理解・御協力をどうぞよろしくお願いいたします。



日 曜 朝 学校行事
授業時数(学年)
1 2 3 4 5 6

1 日

2 月 全校
４時間授業(１～４) ５時間授業(５，６)

委員会（９月）⑤ ◇
4 4 4 4 5 5

3 火 学習 ☆ 5 6 6 6 6 6

4 水 学級 発育測定（１・２） ☆ 5 5 5 5 5 5

5 木 学級 発育測定（４） 5 5 6 6 6 6

6 金 読書 発育測定（５・６） ◇ 5 5 6 6 6 6

7 土

8 日

9 月 全校 発育測定（３） クラブ⑤ ◇ 5 5 5 6 6 6

10 火 学習 避難訓練⑤（天候悪化による一斉下校) 6 6 6 6 6 6

11 水 学級 ４時間授業（３年３組のみ５時間授業） ☆ 4 4 4 4 4 4

12 木 学級 5 5 6 6 6 6

13 金 読書 ◇ 5 5 6 6 6 6

14 土

15 日

16 月 敬老の日

17 火 学習

第２回オープンキャンパス（６）⑤⑥

南台ハート週間(～27 日)

あいさつ強化週間(～20 日)

5 6 6 6 6 6

18 水 縦割り 縦割り班活動(朝) ◇☆ 5 5 5 5 5 5

19 木 学級 5 5 6 6 6 6

20 金 読書 読み聞かせ(朝)(高) ◇ 5 5 6 6 6 6

21 土

22 日

23 月 秋分の日

24 火 学習 ☆ 5 6 6 6 6 6

25 水 集会 児童集会 ◇☆ 5 5 5 5 5 5

26 木 学級 社会科見学(４) 5 5 6 6 6 6

27 金 読書 読み聞かせ(朝)(低) ◇ 5 5 6 6 6 6

28 土

29 日

30 月 全校
クラブ⑥

消防写生会表彰(朝) ◇
5 5 5 6 6 6

10/1 火 都民の日

2 水 学級 安全指導 ☆ 5 5 5 5 5 5

3 木 学級 保護者会(低 13:45～ 高 15:00～) 4 4 4 5 5 5

4 金 読書 文化芸術公演 6 6 6 6 6 6

（凡例）丸数字…校時、カッコ付数字…学年

◇…スクールカウンセラー来校、☆…心の教室相談員来校

※感染症拡大の状況によって、予定を変更する場合があります。

９月行事予定

１０月３日（木） 保護者会
全学年で前期末保護者会を行います。会場

等は１０月号でお知らせします。
●１・２・３年生（１３：４５～）
※１・２・３年生は４時間授業になります。
１３:１５頃に下校となります。御注意ください。

●４・５・６年生（１５：００～）
※４・５・６年生は５時間授業になります。
１４：１０頃に下校となります。御注意ください。

東京都教育委員会児童・生徒表彰の推薦について

東京都教育委員会では、心豊かな児童・生徒等を育成することをねら

いとして、善行や優れた活動を行った児童・生徒等を表彰し、広くこれを

顕彰しています。継続的に活動し、他の児童・生徒の範となり、良い影響

を与えた者、社会の一員として社会のために貢献しようとした者等の基準

がありますが、該当すると思われる活動をしていたり、成績を収めたりする

ことのある方は、9月 20 日（金）までに学校までお知らせください。

避難訓練（一斉下校）
９月 10 日（火）6 校時に、台風接近により暴

風大雨が予想されることを想定した一斉下校の

避難訓練を行います。

１４：２５分頃より通学路色別コースで下校しま

す。はじめに、学童クラブ【紫・ﾋﾟﾝｸ・黄緑】に向か

う児童、以降、学校からの距離が長い順に帰宅

させます。【緑→赤・白→青・ｵﾚﾝｼﾞ・水→黄】

通学路の危険箇所、行動の仕方等について、

御家庭でも御確認ください。

第２回オープンキャンパス
小中連携教育の一環として、９月１７日

（火）に、６年生が南中野中学校で授業体験と

部活動体験を行います。各自が体験したいもの

を選択し、中学校へ向けての準備をします。

下校時刻が遅くなりますので、御注意くださ

い。詳細は、学年だよりに掲載しております。合

わせて御覧ください。

南台ハート週間
９月１7日（火）～２7日（金）

内容項目【Ａ：希望と勇気、努力と強い意志】

（Ａ：主として自分自身に関すること）

～精一杯頑張ること～

９月の生活目標

きそく正しい生活をしよう

文化芸術公演
日時：１０月４日（金） ５，６校時

場所：体育館

演目：オペラ「てかがみ」

特定非営利活動法人ミラマーレ･オペラ

演劇鑑賞を通して、豊かな創造力や思考

力、コミュニケーション能力を養います。当日

は、ワークショップに参加した６年生も出演しま

す。保護者の参観も可能です。希望される場

合は、担任まで御連絡ください。

公演に伴い、１，２年生の下校時刻が６校時

終了後の１５時過ぎに変更になります。


