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◆南台小の家庭学習定着に向けての取り組みについて◆ 

◎基礎的・基本的な学力を向上させるために、学校全体で取り組みます 

家庭学習の習慣を身に付けられるように、一定の宿題を毎日出します。（原則） 

   ※家庭学習…家庭で行う学習です。学校からの「宿題」も家庭学習の一つです。 

         進んで行う「予習」や「復習」、自分一人でする「問題集」なども 

         家庭学習です。 

 《宿題のめやす》 全学年、３種類程度、次のような内容のものを出します。 

（※原則です。状況に応じます。） 

  【低学年】 

① 国語：ひらがな・カタカナプリント、 漢字ドリル、 漢字ノート、 日記 など 

② 算数：計算ドリル または 算数プリント  

③ 音読     

  【中学年】 

①    ① 国語：漢字ドリル１日１ページ程度〕 

② 算数：計算ドリル〔１ページ〕 または 算数プリント〔１枚程度〕 

③ 音読や日記や読書など  

  【高学年】 

① 国語：漢字ドリル 

〔漢字ノート１～２ページ（３～６文字）または ２０問練習問題〕 

② 算数：計算ドリル〔１ページ〕 または 算数プリント〔１枚程度〕 

③ 自学ノート１ページ以上 

〔自分で課題を見つけて学習する、日記を書く、その他〕 

 ※高学年になるほど、一人一人の家庭での時間の使い方が様々になってきます。 

  できるだけ子供たちの負担が大きくなり過ぎないように、配慮したり工夫したりして 

  いきます。 

 

 家庭学習時間のめやす…家庭で１日に集中して学習に取り組んで欲しい時間です。 

＊低学年   ＝ 学年×１０分＋５～１０分 程度 〔１年生２０分、２年生２５分〕 

＊中・高学年 ＝ 学年×１０分 程度            

〔３年生３０分、４年生４０分、５年生５０分、６年生６０分〕 

◇宿題だけでは、「家庭学習時間のめやす」に満たないことがほとんどです。 

 足りない時間の分は、本を読んだり予習や復習をしたりして、『自分で課題を見つけて』 

 学習に取り組みましょう。 

◆家庭学習の習慣が身に付けられるように、ご家庭でも、ご協力よろしくお願いします。 


