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感染症予防と熱中症予防…水筒持参を
梅雨入りの便りも聞こえる中で、毎日、夏日とも思えるような日が続いています（２７

日は別でしたが…）。新聞報道やテレビのニュースで熱中症も取り上げられるようになっ
てきました。本校では校庭での体育授業は次の点に気を付けながら進めています。
①運動前に水分をとるする。 ②こまめに水分補給をする。 ③休憩時間を確保する。
④教師の指導や児童の話し合い等はできる限り日陰で実施する。
⑤必要な時は距離をとって、マスクを外す。
マスクを外す場面では会話を避けることに努めます。昨年度の運動会の時も短距離走の

前にマスクを外しました。この春、運動会を実施する学校もそのような対応を進めていま
す。また、来月に予定している水泳指導ですが、その時も着替えた後の移動やプールサイ
ド等でマスクを外している時には距離をとり、会話を避けることは同様の課題です。
また、本校では水筒を普段使いしています。ほとんどの子が持参しています。水分補給

も一気にたくさん飲むのではなく、こまめにとることが熱中症の予防につながります。水
道も使って水分補給は促していますが、もたせていただけるとありがたいです。水筒の中
身に特に指定もありませんが、飲みやすいように考えていただけるとありがたいです。感
染症と熱中症、両者の予防を考えながら教育活動を進めていきます。

ＰＴＡ運営委員の活動紹介～ありがとうございます
今月はＰＴＡ会費の集金、登下校時の多田会館前の対応で大変お世話になりました。6

月以降に実施予定だった１年生、２年生の給食試食会は残念ながら中止となりました。１、
２年生を中心に給食の様子を次号に掲載します。
６月１２日に実施予定の３年生の自転車教室の準備も進んでいます。当日の自転車を押

しての登下校では付き添いをお願いします。また、他学年の保護者の方でも子供たちに声
かけをお願いします。
また、ＰＴＡ活動が円滑になるようにＰＴＡとしての情報配信メール、ＨＰ、運営委員

会のオンライン開催等も学校とも相談させていただいています。ありがとうございます。

６年生と５年生の対決と盛り上がり
この春、各学年ともに体育ではリレーの学習を行っていました。ある日の午後、校庭で

はいくつものグループが作戦会議をしているようでした。手にバトンをもっている子がい
ます。「５年生だからって手を抜かないよ。」「６年生に勝ってみせる。」「絶対負けない。」
というような声も聞こえてきました。５，６年生の１組、２組別でのリレー対決でした。
どうやら５年生が６年生に挑戦したようです。大変盛り上がった結果は…。終了後、６年
生から５年生にメッセージカードを作っているような姿がありました。本校の特色のひと
つに異学年での交流（特に一つ上の学年から学ぶ）があります。今回は、子供の発想から
出てきた大変うれしい一コマでした。


